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Swiateczny sto6?t

Swiqteczny stol gospodynie przykrywaly bialym obrusem, na srodku stawialy koszyk
wypelniony kolorowymi kraszankami, kokoszka z kurczakami lub figurg baranka.

Baranek to najbardziej znamienny symbol §wiat wielkanocnych — wsréd chrzescijan
uosabia zwyci¢stwo Chrystusa, ktory jak ofiarny baranek oddal swoje zycie za ludzi, by
nastepnie zmartwychwstac i odnie$¢ zwyciestwo nad grzechem, zlem i Smiercia.

W wielkanocnej tradycji przoduja baranki cukrowe, czasem z czekolady lub z
marcepanu.



Koszyki wykonane byly z prasowanej slomy, specjalnie dobieranej odcieniami koloru
zbo0z. Na zewnatrz koszyki ozdabiano galazkami wiecznie zielonego bukszpanu, borowki
bruszwicy albo barwinka pospolitego. Tak powinien by¢ przystrojony koszyk ze
swieconka, ktoremu na stole przystuguje szczegélne miejsce.
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Gospodynie nie zapominaly o wielkanocnym bukiecie. Od pokolen na jego
kompozycje¢ skladaja si¢ ulistnione galazki brzozy oraz kwitngcej wierzby i leszczyny.
Aby ozdobi¢ bukiet kobiety kladly kwitnace galazki forsycji.

Tak ozdobiony stol nawet przy najskromniejszym positku poprawil nastréj. Nie musialo
by¢ dostatnio, ale pi¢knie. Warto pamig¢taé, ze dobor potraw w koszyku nigdy nie byl
przypadkowy. Od wiekow kazdy Bozy dar symbolizowal co innego, uznanego przez
ludowa, jak i chrzescijanska tradycje¢. Zestaw tych darow si¢ zmienial, ograniczano ich
ilo$¢, az pozostalo tylko szes¢, by ostatecznie powiekszy¢ do siedmiu. Ten zestaw,
przyjety w okresie wczesnego romantyzmu, obowiazuje do dzis. Potraw w koszyku moze
by¢ wiecej, ale tych siedem powinno si¢ w nim znalez¢ przede wszystkim. Symbolizuja
bowiem tres¢ chrzescijanstwa.




symbole Swiateczne

Malujemy je farbkami, flamastrami, barwimy na rézne kolory, naklejamy wycinanKki -
zdobienie pisanek ma w Polsce bardzo dluga tradycje i jest nieodlaczng czeScia
przygotowan do Swiat wielkanocnych. Jajko pomalowane na czerwono mialo odwraca¢

od czlowieka zle sily.

Palma to pamiatka uroczystego wjazdu Chrystusa do Jerozolimy. Palmy mialy chronié¢

przed chorobami i zapewni¢ dobre plony. Obecnie palmy robi si¢ z suszonych kwiatow,

mchow, traw.



Wykorzystuje si¢ galazki wierzby, bukszpanu, borowek, ktore sa znakiem pokoju,
przynoszonego przez Chrystusa. W Polsce borowinke, bukszpan wklada si¢ do
koszyczka zamiast galazki oliwne;j.

My rowniez robiliSmy palmy, ktore dzieci zabraly do domu aby moc

poOj$¢ z nimi na Niedziele Palmowa.

Swiecone

Swiecone, zwane tez §wieconka, ma swoje prapoczatki w VIII wieku. Do Polski zwyczaj
ten dotarl w XIV stuleciu. Najpierw do Swiecenia noszono tylko baranka z chleba,

pozniej dokladano kolejno: ser, maslo, ryby, olej, mi¢so, ciasto, wino, jajka i inne

pokarmy. Rodzaj swieconych pokarmow byl rozny - w
zalezno$ci od tradycji ludowych i chrze$cijanskiej symboliki produktow, zmieniajgcej
sie na przestrzeni wiekow. Teraz w zasadzie nie ma znaczenia, jakie pokarmy wlozymy
do koszyka. Wazne jest, zeby bylo w nim siedem podstawowych - chleb, jajko, ser,

wedlina, chrzan, ciasto i sol.

Zwyczaj Swieconki w Polsce najpozniej dotart do mieszkancow Pomorza, a
przynajmniej jego kaszubsko-kociewskiej czesci. Przywiezli go w 1920 roku
przesiedlency ze Srodkowej Polski. Przed wielkanocnym $niadaniem stot kropil tu, przy
pomocy witek z poswieconej palmy, najstarszy mezczyzna w rodzinie . Potem, kiedy
zwyczaj Swieconki byl juz celebrowany na tych terenach, senior rodu kropit tylko te

pokarmy, ktére pojawily si¢ na stole, a nie zostaly posSwiecone w koSciele.



Chleb

W tradycji chrzescijanskiej jest

najwazniejszym z symboli, poniewaz przedstawia
cialo Chrystusa. We wszystkich kulturach jest pokarmem niezbednym do zycia. Chleb
zawsze gwarantowal pomysinos¢ i dobrobyt. Jezeli gospodarze piekli na Wielkanoc
wiele odmian chleba, do koszyka wkladali po kromce kazdej z nich. W calo$ci §wiecono

specjalny chlebek — pasche.

Jajko

Symbol odradzajacego si¢ zycia i zwyciestwa zycia nad Smiercia. Wierzono, ze
podzielenie si¢ jajkiem z bliskimi umacnia wie¢zi rodzinne. Dotykanie zwierzat
poswieconym jajkiem chroni¢ je mialo przed chorobami i ztymi urokami.

Jej obecnos¢ w koszyku miala zapewnia¢ plodnos¢ i zdrowie. Byla symbolem
dostatku, bo nie kazdy mégl sobie na nig pozwoli¢. Od XIX wieku do koszyka wklada sie
tradycyjna polska kielbase.




ser

Jest w sensie pozytywnym symbolem zaleznoS$ci miedzy czlowiekiem a silami
przyrody. Jako Ze pochodzi od kréow, owiec i k6z, ma zapewni¢ rozwadj stada zwierzat
domowych
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Zyciodajny mineral. Uznawano ja za symbol oczyszczenia, za sedno istnienia i
prawdy. Wierzono, Ze posiada wlasciwos$ci odstraszania zla. S6l chroni migso przed
zepsuciem. PoSwi¢cona, ma chroni¢ przed zlem i zepsuciem nasze dusze.

Chrzan

Obrazowal ludzks sile i krzepe fizyczng. Mial rowniez wspomagaé skutecznosé
innych $wieconych pokarmow.

Ciasto

Do swieconki ciasto zostalo wlaczone jako ostatnie. Symbolizowalo umiejetnosci i
doskonalos¢. Najczesciej byla to wielkanocna baba. Nalezalo pamigtad, ze nie moze by¢
to produkt kupiony, ale wlasnorecznie upieczony. Osoba, ktora wkladala ciasto do pieca,
przez caly czas pieczenia nie mogla usias¢, bo ciasto mogloby opas¢ i wyszedlby zakalec.




Zajaczek wielkanocny

Zwyczaj, pochodzenia niemieckiego, obdarzania dzieci w §wieta Wielkanocy stodyczami
i innymi upominkami. Poczatkowo wystepowal na Slasku i Pomorzu. Koszyczki z
niespodziankami od zajaczka i z kolorowymi jajami wielkanocnymi, takociami, a
pOzniej takze prezentami rzeczowymi, chowano w ogrodzie lub w réznych skrytkach
domowych, a dzieci szukaly ich od wczesnego ranka w Niedziele¢ Wielkanocna. Z czasem
zwyczaj dawania dzieciom roznych prezentow na Wielkanoc przyjal si¢ w innych
regionach PolskKi.
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w Wiel ka SObOte przez caly dzien trwa adoracja Chrystusa zlozonego
do grobu. Przygotowuje sie tego dnia Swieconke, czyli male porcje pokarméw, ktére
znajda sie po6zniej na §wiatecznym stole. Swieconke, wlozona do koszyczka ozdobionego
zielonymi listkami i bialymi serwetkami, zanosi si¢ do kosciola, aby ksigdz
poblogostawil.




Niedziela wielkanocna

Jest radosnym, dlugo oczekiwanym dniem, ktory spedza si¢ w rodzinnym gronie. Dzien
ten rozpoczyna poranng Msza Swieta zwang Rezurekcja, ktora poprzedza uroczysta
procesja z Najswietszym Sakramentem wokol kosciola. Po porannej Mszy spozywa si¢
Swiateczne Sniadanie, w trakcie ktéorego czlonkowie rodziny skladaja sobie zZyczenia,
dzielgc si¢ Swieconym jajkiem. Wsrod smakolykow na Swiatecznym stole nie moze
zabrakna¢ wielkanocnych barankow i zajaczkow wykonanych z cukru, masta lub
upieczonych z ciasta oraz wielkanocnych bab i mazurkow.
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Lany poniedziatek

Woda zycia wyplynela z boku Chrystusa w Wielki Piatek, cho¢ dopiero Wielkanoc
ujawnia w pelni jej moc oczyszczania i wspomagania odradzajacego sie zycia. Jak
zartobliwie okreslano lany poniedzialek, nikomu nie mogl uj$¢ na sucho. Wsraod piskow,
krzykow, szamotaniny i Smiechu najchetniej urzadzano dyngus ladnym i lubianym
pannom. Ta z dziewczat, ktorej nie oblano wiadrem wody albo nie wrzucono do rzeki,
stawu czy chociazby koryta do pojenia bydla, czula si¢ obrazona.



Swiateczne Zyczenia

Na Wielkanoc, od kroliczka,
niech Ci wpadng do koszyczka

lukrowany mazurek

i kolorowy sznurek.

Na stole Swiecone, a obok baranek,
Koszyczek pelny barwnych pisanek

I tak znamienne w polskim krajobrazie

W bukiecie srebrzyste, wiosenne bazie.
Zielony barwinek, fiolki i zonkile

- Barwami stroja uroczyste chwile.

W dom polski wiosna wchodzi na spotkanie,
Gdy wielkanocne na stole $niadanie.

Mile spedzonych Swiat Wielkanocnych,
smacznego jajka i wesolej zabawy w lany poniedzialek!




Alleluja dzi$ Spiewamy
Bogu cze$¢ i chwale dajmy
Bo zmartwychwstal nasz Zbawiciel,
Tego Swiata Odkupiciel.
Zdrowia, radosci i powodzenia
To sa najszczersze moje Zyczenia.

Wesolego kroélika, co po stole bryka,
spokoju Swietego i czasu wolnego,
zycia zabawnego w jaja bogatego
i w ogodle wszystkiego najlepszego!!!

Wielu radosnych i niepowtarzalnych chwil na Swieta Wielkanocne,
serdecznych spotkan rodzinnych przy §wiatecznym, suto zastawionym stole,
przyjaznych rozmow, milych gestow
i wszelkiej pomysInosci
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