
 

 

 

    Dbamy o 

zdrowie 

        Każdy z nas podczas wizyty u lekarza spotkał pielęgniarkę.Wie, 

że robi zastrzyki, zakłada opatrunki i pomaga chorym dzieciom i 

dorosłym. Nasze przedszkolaki miały okazję lepiej poznać ten zawód 

podczas spotkania z panią, która na co dzień wykonuje ten trudny i 

szlachetny zawód.  

       Nasz gość w bardzo ciekawy sposób opowiedział na czym 

polega ta PRACA, jaka jest trudna a jednocześnie przynosi wiele radości. 

W czasie spotkania dzieci dowiedziały się, w jaki sposób możemy 

zapobiegać infekcjom np.: zasłanianie ust w czasie kaszlu, chronienie 

miejsc skaleczonych, co należy jeść i jak bardzo ważny dla zdrowia jest 

ruch. Dzieci mogły dokładnie obejrzeć przyrząd do mierzenia ciśnienia i 

chętnym pani pielęgniarka ciśnienie zmierzyła.Poza tym dzieci były 

ważone i mierzone przez naszego gościa.  



         Dziękujemy Pani Elżbiecie Banaszewskiej za mile 

spędzony czas , DOBRE RADY i życzymy dużo zdrowia, bo zdrowie jest 

naważniejsze i każdy przedszkolak o tym wie.  

        W podziękowaniu pani pielęgniarka otrzymała od naszych 

przedszkolaków pięknie wyklejoną strzykawkę aby zawsze pamietała o 

przedszkolu "SŁONECZKO" w Rozogach. 

 

 

 

 

 

 

 


